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Cette formation apporte les capacités nécessaires, afin que le titulaire soit capable
d’exécuter correctement les gestes de premiers seco urs destinés a protéger la victime
et les témoins, d'alerter les secours d'urgence, d empécher I'aggravation de I'état de la
victime et de préserver son intégrité physique en at  tendant I'arrivée des secours.

Participants :

La formation « PSC 1 » est ouverte a toute personne citoyenne qui doit acquérir les savoirs et
les comportements nécessaires pour prévenir une situation de danger, se protéger et porter
secours.

Programme :

La protection / L'alerte / La victime s’étouffe / La victime saigne abondamment / La victime est
inconsciente et respire / La victime est inconsciente et ne respire plus (intégration du
défibrillateur) / La victime se plaint d'un malaise / La victime se plaint aprés un traumatisme
(plaies, bralures, atteintes traumatiques des os et des articulations).

» Programme officiel du ministére de l'intérieur, non modifiable. p, &

Durée :

10 heures environ de face a face pédagogique pour un groupe de 10
personnes au plus.

Tarifs :

- En individuel : 59€.

- Tarif étudiants : 54€.

- Groupe constitué (10 personnes) : 495€ pour le groupe +
0,5€ / km aller-retour.

» Plusieurs groupes, nous contacter afin de bénéficier de
tarifs préférentiels.

Devis gratUit a la demande (si prise en charge financiére, nous contacter pour devis). 13




