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Initiation aux Premiers Secours option 

Milieux de la Montagne (I.P.S.M.M)

- 55€ / heure pour un groupe de 5 à 15 apprenants.

+ 0,5€ / km aller-retour.

Plusieurs groupes et/ou plusieurs heures, nous contacter.

Tarifs :

Formateurs en secourisme diplômé, à jour de sa formation 
continue annuelle. C’est un professionnel de santé, de la 
montagne ou du secours à personnes (en fonction des besoins, le 
formateur le plus approprié sera proposé). Nos formateurs se 
déplacent chez vous avec le matériel nécessaire.

Intervenants :

De 3 à 5 heures (ajustable en fonction des demandes) .Durée :

- Les accidents en montagne,

- Prévention,

- Protéger et alerter les secours en montagne, que faire en 
attendant les secours, que faut-il éviter de faire, etc...
- Règles fondamentales de survie,

- Traumatisme thoracique, 

- Traumatisme abdominal,

- Traumatisme crânien, 

- Traumatismes de membres,

- Cas concrets. 

- + divers sur demande des stagiaires et/ou de l'organisateur. 

Programme :

Toutes personnes fréquentant à titre professionnel ou privé la 
montagne et/ou son environnement (ski, escalade, randonnées, 
loisirs divers, etc …).

Participants :

♥♥www.secourir.com
0.800.112.220APPEL GRATUIT


