B IS

Le saint Davy

du secourisme

Davy Ravignon a 31 ans. Depuis huit mois, cet infirmier en
neurochirurgie au CHU de Nancy, originaire de Gérard-
mer, dispense bénévolement l'art des premiers secours
pour le compte de l'association "secourir.com".

Trapu, joufflu, la trentaine
passée, ce Vosgien d'adop-
tion ne correspond pas a
limage d'Epinal du secou-
riste, 'Apollon des temps
modernes. Et pourtant. Déja
quinze ans que Davy Ravi-
gnon se dévoue aux autres.
Tour a tour pompier voion-
taire a Gérardmer, ambulan-
cier pour Transambulances
54, brancardier puis infir-
mier & hopital de Nancy, ce
professionnel des soins
éprouve A présent le besoin
de transmettre son savoir au
‘grand public®. -Gracieuse-
ment bien entendu. Et avec
sérieux promet-il.

L'aventure commence en
ao(t 2006. Davy cherche a
remettre & jour son monito-
rat de premiers secours qu'il
a obtenu onze ans pius tot
chez les pompiers de la
Perle des Vosges. Il prend
alors contact avec David Vi-
gneron, le président de l'as-
sociation "secourir.com® qui
s'est donné pour mission de
former aux gestes qui sau-
vent. "Parce que savoir gé-
rer une urgence médicale va
devenir obligatoire dans cer-
tains milieux comme celui
de lécole”. Séduit par la dé-
marche citoyenne de cette
association nancéienne, cet
heureux pere d'un petit gar-

mois a "secourir.com".

d'heures par mois a "secou-
rir.com®. Armé du livret de

¢on de quatre ans devient
'un des vingt-trois forma-
teurs.

formation des premiers se-
cours fourni par le ministére
de la Santé, il apprend tout

d'abord a ses éléves a alerter
les autorités compétentes et
a protéger la victime. Et

Notre infirmier-ensei-
gnant offre une dizaine

Toute son enfance passée
a Gérardmer

*"Méme si je suis né le 24 septembre 1975 a Charlevilie- Mé-
zieres dans les Ardennes, je me sens bien plus Vosgien qu'Ar-
dennais". Davy Ravignon a en effet passé toute son enfance a
Gérardmer. En 1980, les parents de Davy, qui n‘a alors que
cing ans, reprennent un restaurant 8 Gérardmer. C'est un
échec mais ils restent dans les Vosges. Patrice, son papa, de-
vient cuisinier au lycée de la Haie Griselle et Dominique, sa
maman, responsable de 'économat au lycée hotelier Chardin.
Devenu infirmier a Nancy, Davy aime encore revenir sur ses
terres.

Histoire de retrouver ses racines et de contempiler la belie
vallée de la Perle des Vosges, a quelques encablures des Hau-
tes-Chaumes. .

Davy Ravignon consacre une dizaine d’heures par

aussi a réagir quand une per-
sonne s'étouffe, saigne abon-
damment ou ne respire
plus.

Mais les activités extra-
professionnelies de Davy Ra-
vignon ne s'arrétent pas la.
Avec pour seul bagage son
aisance langagiére, il s'est
également lancé dans la poli-
tique "pour faire revivre
Pont-Saint-Vincent", un petit
village sinistré de Meurthe-
et-Moselle dans lequel il ré-
side depuis huit ans. La réus-
site est au rendez- vous
puisquiil est élu conseiller
municipal chargé des asso-
ciations en 2001. Non sans
fierté et sans ambitions. i
consacre jusqu'a quatre heu-
res par semaine au tissu as-
sociatif gu'il connait parfaite-
ment. De 2002 a 2005, il était
en effet vice-président du co-
mité des fétes de la ville.

Des projets pour son
apres- mandat ? “Toujours
étre au service des autres".




